Prélogo

MISTERIO DEL AMOR

lega el momento en el que sientes una frigil in-

quietud, un dolor tibio, apenas perceptible, una as-
tilla que casi te hace [lorar pero también sonreir, estre-
mecerte, aceptar la vibracién de las cosas como un
aliento delicado, un susurro, una queja infantil, una
esperanza. Todo te arrulla y a veces te marea, y las sen-
saciones extrafias dibujan en tu memoria una mirada,
unos labios, la voz, el brillo de los ojos.

Si. Quieres ver a esa persona dia y noche, en suefios
y en la sombra, en jardines y en las calles, hablar con
ella y atrapar su voz y el gesto que te fascina, la sonrisa
que te hace olvidar tantas cosas. Si. Estds enamorado.
Piensas en qué le dirds cuando estés cerca de ella, qué
broma hacerle, qué historia contatle y cémo hacerla
reit, pero al verla olvidas todo, su rostro resplandece y
la alegria te hace temblar, quieres decirle que la amas,
que tu vida es su vida, que su boca es una flor donde
quieres beber la existencia.

Estds enamorado y el mundo es una caricia, una
sonrisa y esos ojos que se clavan en los tuyos hacen que
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tu cabeza dé vueltas y quieras gritar tl amora esa pe,.

sona, deseas abrazarla fuerte hasta que 1o haya luz p;

oscuridad sélo un cerrible carifio, acariclar su rostro y

perderte para siempre en Sus
Pero ¢como llegas a €s€ estado? ¢Por qué olvidas

todo por esa persona? ¢Por qué sientes tanta tristeza si
no la ves? ¢Por qué apenas da unos pasos lejosde tiyya
la extrafias? ¢Qué poder ciene el amor que desbarata ry
fortaleza y se roba tus pensamienms? Tal vez tq, atento
lector, puedas explicar estos misterios. Pero ¢qué es el
cémo nace y devora e] alma? ¢Por qué el amor te
quita el suefio y te obliga a llorar de profunda dichay
de miedo infantil? (Que es el amor que sacude tus an-
helos y los concentra en unos labios, unas manos, una
caricia, unas pupilas? ¢Qué demonios es el amor, qué
demonio es el amor, que se cubre con un rostro tan

dulce y una fragilidad de nube?
Sin duda, uno de los temas mis visitados en la
Poetas de todas las na-

0jOs.

amot,

poesia universal es el del amor.
Giones han expresado su pasién amorosa, han tratado

de descifrar su esencia y explicarlo; la gran mayorid,
arrobada por este sentimiento, ha terminado por in-
quietarse con sus designios mas que llegar a una defi-
nicién absoluta.

También se han escrito versos apasionadﬂﬁ sobre
la idealizacidn, el deseo, el encuentro a escoﬂdidas’ la
ilusion de sentirse y el gusto por perderse en esa espird
de miel y esperanza: el amor. Pero como sabemoO5 que
CI"I’ESR esencia terrible y abrazadora que es el amor tam-
b:er? I?ay dolor e incertidumbre, no pocas son las com
posiciones que hablan de celos, distancia y alejamienm;
desamor y abandono, latidos de amargura y Izigl‘imas
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oot el que muere de amor, por quien se marcha y deja
{e amar, por el ser que se olvida de nosotros y elige
otro rumbo, Otro sendero, otro amor.

A partir de un verso del poeta espariol del Siglo de
oro, Francisco de Quevedo, de su célebre composicién
«Definiendo el amor” (y por ser una de las composicio-
nes mas logradas e intensas que definen al amor se en-
cuentra en esta seleccién), este libro comparte una se-
leccion de poemas marcados por la pasién, el deseo
amoroso, la idealizacion y la fantasia afectiva. Poemas
donde los aromas y la sangre saltan de la pagina para dar
color y profundidad a las emociones, textos donde el
amor es letra que muerde y acaricia, parrafos donde los
besos estallan y se cuelgan de las pupilas del lector.

Es herida que duele y no se siente es una antologia con
muchos de los versos mds intensos que han escrito los
poetas de todo el mundo y de todas las épocas sobre el
amor y su locura, sobre el amor y sus rostros y enig-
mas, sobre el amor y sus alabanzas y maldiciones.

En la primera parte se ofrece una serie de poemas
cuyos versos se afanan en explicar qué es el amor, qué
rostro tiene, en qué arrebatos aparece su lumbre y sus
perfumes; qué es el amor y por qué duele, por qué se
aduefia de nuestros actos y somete nuestra voluntad,
POr qué es tan delicioso su veneno.

La segunda parte se ocupa de la ilusién y la consu-
Macién amorosa, del amor en su maxima expresion: el
Znn}fljll:()i la Eascinaciér‘l,' la ﬁebr;e eré-tica quErI:;li il:j
cEor » la contemplacién y el éxtasis que p

: La tercera seccién habla del amor llevado a la en-
r ..
“8ay al encuentro, de los besos y caricias, del abrazo
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ados, del deseo en cada roce, gy, las

bocas anhelantes, es el amor oy
dedos enlazados qye g,

cuerpos enlaz

manos juntasy Jas | =
dia de caricias, suspiros y tacto

can...
ueman y s€ bus _ |
q [ Gltima parte destaca pasajes del amor trisee, |,

' to en que el amor
srdida y los celos, del momen g
pérdida y fermedad, incluso mortal; del abandong

vuelve una en =¥ ; i do
y el desamor, del sufrimiento mds profundo y tragico
que produce el amor, del olvido que no existe y lasti-

ma. del amor trigico, de la desolacién amorosa y del
3

pufial en nombre del adiés que se clava sin misericor-
dia en el corazon. ' |
Se encuentran en la antologia poemas antiguos y

poemas del Siglo de oro espa-
del romanticis-

alld de
poe-

y los

textos experimentales,
fiol, del modernismo y las vanguardias,
mo y la época contemporanea: el amor va mas
las tendencias y los siglos. Hay poemas cuentos,
mas en prosa y poemas rimados, composiciones des-
criptivas y poesia que sélo procura enaltecer las
atmoésferas. Hay poemas tristes, muy tristes, ¥ versos
de gran ilusion, parrafos de inmensa dicha y alegria,
poemas de humor o versos antiquisimos, poemas Lle-
nos de inocencia y ternura, otros malignos y ardiente>
| También hay heterénimos (poetas que dan voZ,
biografia y sensibilidad a otros poetas que ellos inven-
P M o
Enigmas poéticos: I:/Ig:'znf:;daf‘a Mardctnl? ri:j a
monja portuguesa?; po el i w4 a-
cabra por amor: D L ey Qe rteren de forma
: Delmira Agustini; ]levaron
el arrebato amoroso a su vid » Poetas qu 5
dia: el Conde de Villa ida y murieron por St .
mediana; poetas que vivieron con?
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[a misma fuerza el amor y la guerra: Francisco de Alda-
na, Guillaume Apollinaire; poetas que expresan un
amor macabro: Carlos Borges; poetas suicidas: Cesare
pavese; narradores que encontraron en la poesia otra
forma de expresar sus anhelos literarios: James Joyce,
Edgar Allan Poe...

Poetas mexicanos, franceses, ingleses, uruguayos,
ralianos, argentinos, norteamericanos, chilenos, che-
cos, entre muchas otras nacionalidades, se dan cita en
este paseo sensual y afectivo para que cuando te acer-
ques a estas invocaciones te identifiques con los deseos
y adviertas las desdichas, te apropies de su alabanza o
tal vez descubras tu reflejo en la amargura amorosa. Lo
més importante es que después de la lectura de estos
poemas, los secretos del amor queden en tus manos
para arrancarte un suspiro o impulsar el descenso sui-
bito de una lagrima.

Gracias a Adriana Beltrdn por la confianza y el entu-
siasmo, a Ana Arenzana, Cecilia Barragan, Lucia Rosas,
Dania Mejia y Lilia Cortés por su generoso vigor infan-
til; gracias oscuras y entusiastas a Paola Santos del Ol-
mo, mi editora de ultratumba por su labor puntual y
generosa. Este libro es de Verénica Céline Ramos Baez,
que resume el amor de todos mis suefios.

San Lucas El Grande, Puebla,
primavera de 2011.
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